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Freiwilliges Engagement im Wandel



49,8 % der Steirereriinnen
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engagieren sich freiwillig.
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Quelle: Statistik Austria, Erhebung zur Freiwilligentatigkeit 2025
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Quelle: Statistik Austria, Erhebung zur Freiwilligentatigkeit 2025
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Quelle: Statistik Austria, Erhebung zur Freiwilligentatigkeit 2025



O
)
O
-
U
(7))
(o)
-
-
>
O
3
O
o

60%

LO0%

20%

0%

39%

31% 31% 30%
28% 28% 6% 27% ° 27%

1 ]

formelle Freiwilligentdatigkeit informelle Freiwilligentatigkeit

m2006 m2012 2016 2022 w2025

Quelle: Statistik Austria, Erhebung zur Freiwilligentatigkeit 2025
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klassisches Ehrenamt

Amt und Ehre - Pflichtbewusstsein
traditionelle Tatigkeitsfelder
langfristige Bindung

,vererbt”

.klassische” Rollenverteilung

»neues” Engagement

Verwirklichung - Geben & Nehmen
neue Aufgabenfelder
projektbezogenes Engagement
selbst gewdhlt

Auflosung Rollenbilder
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92 % der steirischen

Jugendlichen helfen
gerne, wenn Nachbarn

etwas brauchen
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Quelle: ARGE Jugend gegen Gewalt und Rassismus, 7. Steirische Jugendstudie 2025



43 O/o der steirischen

Jugendlichen

engagieren sich

freiwillig in Vereinen.
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Quelle: ARGE Jugend gegen Gewalt und Rassismus, 7. Steirische Jugendstudie 2025



Exkurs: Zielgruppen definieren

* Welche Kompetenzen sind erforderlich?
* Wen wollen wir erreichen?

* Motive — Warum engagiert sich die

Personengruppe?

- Angebot - Was konnen wir ihnen bieten?



lch mdéchte damit anderen helfen.

Ich habe Freude an der Tatigkeit.

lch mochte etwas Nutzliches zum...
Ilch kann meine Fdhigkeiten und Kenntnisse...

lch moéchte selbst auch Hilfe erhalten, wenn...

lch kann meine Erfahrung teilen.
Ich bleibe dadurch korperlich und geistig aktiv.

Ich treffe Menschen und gewinne Freunde.

Ich habe die Maglichkeit zu lernen und mich...
Ich bekomme gesellschaftliche Anerkennung.
Die Tatigkeit hilft mir in meinem Beruf.

Ilch hoffe dadurch einen Job zu finden.
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Quelle: Statistik Austria, Erhebung zur Freiwilligentatigkeit 2025
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O « Autonomie & Kompetenz » Selbsterfahrung,
T Selbstwertstabilisierung,
L Anerkennung
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o
0 junge Menschen ohne Freiwillige aus der
_dl’ Engagement Stadt

« durch Umfeld motivieren « Karriere fordern
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> Frauen
© N
'l'o' « Gerechtigkeit fordern

Quelle: Freiwilligenzentrum Salzburg, Freiwilligenbefragung 2025
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http://www.fuer-uns.at/
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